
Emotionales Farbsystem,  
das Aggressionen und  
Gewaltbereitschaft reduziert.

Cool Down Pink



Wie entgegnen Sie Aggression und Gewaltbereitschaft in Ihrem  
Aufgaben- und Verantwortungsbereich? Kennen Sie die  
psychologische und physiologische Farbwirkung von Cool Down Pink?

Eine Farbe mit überzeugenden 
Fähigkeiten

Cool Down Pink hat einen stark beru-
higende Wirkung, die bereits nach 
wenigen Minuten eintritt. Die Wirkung 
konnte bisher auf alle Altersgruppen 
und unabhängig von Geschlecht beo-
bachtet werden. Die Farbe eignet sich 
als niederschwelliges Interventionsin-
strument in akuten Situationen.

Der Effekt von Cool Down Pink

Der Effekt von Cool Down Pink beruht 
darin, dass die Aggressionsbereitschaft 
stark reduziert wird. Auch bereits 
aggressive Menschen beruhigen sich in 
einem Cool Down Pink-Raum schnell 
und nebenwirkungsfrei. Es gibt keine 
Begleiterscheinungen wie Aggressions-
stau oder Umkehr in innere Aggression. 
Die Wirkung wird als positiv und wohl-
tuend beschrieben. Cool Down Pink 
kann in verschiedensten Lebensräumen 
eingesetzt werden. Je monochroma-
tischer und flächiger der Farbton zum 
Einsatz kommt, desto schneller und 
intensiver entfaltet sich seine Wirkung. 
Cool Down Pink kann auch als Kompo-
nente von Farbgestaltungskonzepten 
nur auf Teilflächen realisiert werden.
 
Aktuelle Studien überzeugen

Anhand einer Studie unter wissen-
schaftlicher Begleitung des Paracelsus-
Spitals in Richterswil konnte mit sehr 
hoher statistischer Signifikanz belegt 
werden, dass Cool Down Pink blut-
drucksenkend wirkt. Diese blutdruck-
senkende Wirkung steht in direktem 
Zusammenhang mit der aggressions-
senkenden Wirkung von Cool Down 
Pink. Die Wirkung der Farbe erklärt 
sich durch die Reizleitung der Farbva-
lenzen im Zwischenhirn. Es handelt sich 
um einen unbewussten, vegetativen 
Prozess, der nicht rational beeinflusst 
werden kann.

Wo wird Cool Down Pink  
bereits eingesetzt?

Cool Down Pink wird bereits seit 2007 
erfolgreich im Justizvollzug und in Arrestzel-
len der Polizei eingesetzt. An den Einsatzor-
ten kam es zu keinen aggressiven Ausschrei-
tungen mehr. Cool Down Pink wurde auch 
in schulischen Institutionen sowie in Einrich-
tungen für geistig behinderte Menschen in 
Form von Safe Rooms eingesetzt. Mehrere 
psychiatrische Universitätskliniken testen 
derzeit die Wirkung im Bereich der Pflege 
von aggressiven Patienten. Weitere Einsatz-
gebiete sind Schockräume und Ambulanzen 
im Bereich der Intensivmedizin, Schutzräume 
des Katastrophenschutzes, private Sicherheit 
(Panic Rooms), Gewaltprävention im Städ-
tebau, Ausschaffungs- und Untersuchungs-
gefängnisse sowie Cool Down Bereiche in 
stressintensiven Arbeitsfeldern. 
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Weitere Informationen zu Cool Down Pink finden Sie unter www.dold.ch oder www.colormotion.ch. 
Beachten Sie auch die weiteren Farbsysteme aus dem emotionalen Farbsortiment.

Cool Down Pink

Cool Down Pink angewendet in der Arrestzelle Kantonspolizei Biel


